EHK meditsiiniseadmete loetelu muutmise ettepaneku kriteeriumitele vastavuse
hinnang

Taotluse nimetus | Riisch Silasil Foley balloonkateeter
Riisch Brillant Foley balloonkateeter
Riisch Gold Foley balloonkateeter
Riisch Brillant Tiemann balloonkateeter

MSA kood 9805; 9802; 16380; 16379

Aasta 2021

1. Liithikokkuvote taotlusest ja toenduspohisusest

Mediq Eesti OU taotleb alljirgnevate Teleflex Medical Sdn. Bhd. balloonkateetrite
lisamist haigekassa meditsiiniseadmete loetellu:

e Riisch Silasil Foley balloonkateeter;

e Riisch Brillant Foley balloonkateeter;

e Riisch Gold Foley balloonkateeter;

e Riisch Brillant Tiemann balloonkateeter.

Taotletavad seadmed on uroloogilised balloonkateetrid {ihekordseks kasutamiseks 1-6
nddala véltel. Riisch Brillant kateetrid on valmistatud 100% silikoonist, need on
labipaistvad ja kasutusaeg on kuni 6 nddalat. Valikus on silindrilise otsaga erineva
ballooni suurusega kateetrid ning kumera (Tiemann) otsaga kateeter. Taotleja selgituse
jargi sobib Tiemann otsaga kateeter meestele, eriti eesnddrme haiguste puhul. Taotletav
Riisch Gold kateeter on valmistatud looduslikust lateksist ja silikoniseeritud, see on
kollast vérvi ja selle kasutusaeg on kuni 1 nédal. Valikus on silindrilise otsaga erinevate
ballooni suurustega kateetrid. Taotletav Riisch Silasil kateeter on silindrilise otsaga,
valmistatud lateksist ning kaetud seest ja véljast silikoonelastomeeriga, see on sinist
vérvi ning selle kasutusaeg on kuni 4 nidalat.

Poie normaalne funktsioon voib saada héiritud neurogeensetel voi mitte-neurogeensetel
pOhjustel. Neurogeensed podiehdired on tingitud seljaaju vigastusest, hulgiskleroosist
voi spina bifidast. Tavaliste mitte-neurogeensete poiehdirete hulka kuuluvad uriini
viljumise takistused (nditeks healoomuline eesnddrme hiiperplaasia) ja
operatsioonijdrgne uriinipeetus. Podie ebapiisavat tiihjenemist saab leevendada
piiskateetrit voi vahelduvat kateteriseerimist kasutades. Pdie piisikateeter sisestatakse
kusiti kaudu pdide ja jdetakse sinna paigale, tagades selle pdies piisimise veega
tdidetava ballooni abil. Kateetri teise otsa iihendatakse uriinikogumiskott, mis
kinnitakse litkumise ajal jalale ja lamades keha tasandist allapoole, nt voodi kiilge. See
tagab uriini takistusteta valgumise kogumiskotti. Piisikateetrit vahetab enamasti arst voi
dde, aga teatud juhtudel vdib ka patsient vi hooldaja olla dpetatud seda tegema®?3,
Piisikateetrit ~ kasutatakse  nii  lithiajaliseks ~ podietiihjendamiseks  néditeks
immobilisatsiooni korral, palliatiivravis ja uriini koguse mootmiseks kriitiliselt haigetel
patsientidel kui ka kroonilise uriinipeetuse vdi -pidamatuse korral®,

2. Meditsiiniseadme kulutohususe hinnang
2.1 Meditsiiniseadme kulud (hind)
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Taotletavate kateetri pakendite hinnad on toodud allolevas tabelis:
Tabel 1. Taotletavate piisikateetrite hinnad.

Tk Tk hind | Kasutusaeg Uhe nidala
Pakendi nimetus pakendis | Hind (€) | (€) niidalates (max) | maksumus (€)
Riisch Silasil Foley balloonkateeter N10 10 10,36 1,04 4 0,26
Riisch Brillant Foley balloonkatecter N10 10 34,12 3,41 6 0,57
Riisch Gold Foley balloonkateeter N10 10 7,09 0,71 1 0,71
Riisch Brillant Tiemann balloonkateeter N5 5 41,86 8,37 6 1,40
2.2 Vordlus  Eestis  kasutatavate  alternatiivsete  raviviiside,  sealhulgas
meditsiiniseadmete, ravimite ja tervishoiuteenuste kuludega
Kéesolevalt haigekassa piisikateetreid ei hiivita. Alates 2022. aastast hakkab haigekassa
piisikateetreid hiivitama Sotsiaalkindlustusameti asemel. Sotsiaalkindlustusamet
hiivitab abivahendite loetelu alusel piisikateetreid 5 tk kuus. 100% silikoonist
piisikateetrite kasutusajaga 4-5 nidalat piirhind on 4,60 eurot ja keskmine hind 2019.
aasta statistika pohjal oli 4,40 eurot. Silikoonelastomeer kattega piisikateetrite
kasutusajaga 3-4 nidalat piirthind on 1,54 eurot ja keskmine hind 1,30 eurot.
Taotletavate toodete 1 tk hind on iildiselt soodsam nii nimetatud piirhindadest kui ka
keskmistest hindadest, vélja arvatud Riisch Brillant Tiemann balloonkateetri puhul.
Tabel 2. Taotletavate toodete hinnavordlus abivahendite loetelu hindadega.
Tk Kasutusaeg SKA SKA
hind | néidalates piirhind | keskmine
Pakendi nimetus €) (max) Materjal € hind (€)
Riisch Silasil Foley balloonkateeter N10 1,04 4 | Lateks, silikoonelastomeer 1,54 1,30
Riisch Brillant Foley balloonkateeter N10 3,41 6 | 100% silikoon 4,60 4,40
Riisch Gold Foley balloonkateeter N10 0,71 1| Lateks, silikoniseeritud n/a n/a
Riisch Brillant Tiemann balloonkateeter
N5 8,37 6 | 100% silikoon 4,60 4,40

Piisikateetri kasutamise alternatiiviks vOib teatud juhtudel lugeda vahelduvat
isekateeterdamist, mida viiakse 14bi ca 4-6 korda pdevas ja kateetri hind jdib olenevalt
selle materjalist vahemikku 0,23 eurot kuni ca 3,50 eurot. 5 iihekordse kateetri
kasutamisel pdevas on seega iihenddalase ravi maksumus piisikateetrist oluliselt
korgem, kuid vahelduv isekateeterdamine on siiski eelistatum viis tdnu véiksemale
kateetrist tingitud urotrakti infektsioonide riskile®.

2.3 Patsiendi poolt tehtavad kulutused

Patsiendi omaosalus on 10% pakendile rakenduvast piirhinnast ja vajadusel lisaks
piirhinda tiletav summa.

2.4 Tervishoiuteenuste ja soodusravimite kulud

Ei muutu taotletavate meditsiiniseadmete lisandumisest.
2.5 Ajutise toovoimetuse hiivitiste kulud

Ei muutu taotletavate meditsiiniseadmete lisandumisest.

2.6 Voimaliku sotsiaalabi vajaduse kulud
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Ei muutu taotletavate meditsiiniseadmete lisandumisest.
2.7 Patsiendi to6voime taastamise kulud ning moju tema sissetulekutele
Ei muutu taotletavate meditsiiniseadmete lisandumisest.

3. Meditsiiniseadme vastavus ravikindlustuse rahalistele véimalustele, sealhulgas
muu avaliku rahastamisallika olemasolu

3.1 Meditsiiniseadme liihi- ja pikaajaline mdju ravikindlustuse eelarvele, sealhulgas
asendav voi tdiendav moju meditsiiniseadmete, tervishoiuteenuste, soodusravimite
ja toovoimetushiivitiste kuludele lahtudes meditsiiniseadet vajavate patsientide arvu
prognoosist Eestis diagnoosi v6i muu ndidustuse, haiguse raskusastme voi muu ravi
kulgu mojutavate asjaolu kaupa ning arvestades optimaalset raviks vajalikku
meditsiiniseadme kogust patsiendi kohta

Sotsiaalkindlustusamet hiivitas 2019. aastal 100% silikoonkateetreid 429 isikule kokku
3611 tk ja silikoonelastomeer kattega kateetreid 136 isikule kokku 1408 tk. Uks isik
kasutas aastas keskmiselt vastavalt 8,4 ja 10,4 kateetrit. Piisikateetrite hiivitamisel
haigekassa poolt jadb nende kasutajate arv ja kasutamise maht toendoliselt samaks.

Piisikateetrite hiivitamisega soodusméiraga 90% kaasneb haigekassa eelarvele lisakulu
ca 15 600 eurot.

3.2 Meditsiiniseadme kasutamise mdju tervishoiuteenuste kéttesaadavusele
Ei mojuta tervishoiuteenuste kéttesaadavust.
3.3 Meditsiiniseadme hiivitamine muudest avalikest vahenditest

Kéesolevalt hiivitab piisikateetreid Sotsiaalkindlustusamet, kuid 2022. aastast vaid
haigekassa.

3.4 Meditsiiniseadme optimaalse kasutamise tagamise voimalikkus 1dbi kohaldamise
tingimuste

Sotsiaalkindlustusamet hiivitab piisikateetreid 50% soodusmaéraga 5 tk/kuus. Statistika
jargi kasutati 100% silikoonkateetreid ca 8,4 ja silikoonelastomeer kattega kateetreid
ca 10,4 kateetrit aastas ehk vdhem kui 1 kateeter kuus. Vottes arvesse seni hiivitatud
kogust ja taotletavate kateetrite kasutusperioode (seejuures arvestab haigekassa limiidi
seadmisel silikoonelastomeerist kattega kateetrite puhul maksimaalsest monevorra
lihema ehk kolmenédalase ja 100% silikoonist kateetrite puhul sarnaselt neljanidalase
kasutusperioodiga), on haigekassa hinnangul poolaastas hiivitatav optimaalne kogus
lateksist silikoniseeritud kateetrite (Riisch Gold) puhul 26 tk, lateksist
silikoonelastomeerist kattega kateetrite (Riisch Silasil) puhul 8,6~9 tk ja 100%
silikoonist kateetrite (Riisch Brillant) puhul 6,5~7 tk. Uhtse tehnilise limiidi loomise
eesmargil on pohjendatud seada limiidiks 36 kateetrit poolaastas (kogus jagub nii 3- kui
4-ga), millest Riisch Gold kateetri ostmisel kulub 1 {ihik, Riisch Silasil ostmisel 3 tihikut
(voimalik osta poolaastas 12) ja Riisch Brillant ostmisel 4 iihikut (voimalik osta 9
kateetrit).

Piisikateetrite  hilvitamine on pohjendatud erinevatel pdhjustel tekkinud
uriinipidamatuse ja -peetuse korral. Tépne hiivitamise tingimus, sh sihtgrupp tuleb vélja
tootada koostods erialaekspertidega.

3.5 Meditsiiniseadme viér- ja liigkasutamise vdimalikkus ja majanduslikud tagajirjed,
arvestades seejuures patsiendi isikupdra ja eluviisi voimalikku mdoju ravi
tulemustele
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Kateetrite liigkasutamine ei ole tdendoline. Vaarkasutamise valtimiseks on oluline
korrektse kasutamise opetamine patsiendile.

4. Kokkuvote

Taotletakse erinevate pdie piisikateetrite lisamist haigekassa meditsiiniseadmete
loetellu. Haigekassa hakkab alates 2022. aastast hiivitama piisikateetreid
Sotsiaalkindlustusameti asemel. Piisikateetrite kasutamine on vajalik erinevatel
neurogeensetel ja mitte-neurogeensetel pohjustel tekkinud uriinipeetuse voi -
pidamatuse korral. Piisikateetreid valmistatakse erinevatest materjalidest, mis médrab
ka nende kasutusperioodi. Piisikateetrite hiivitamisega soodusméiraga 90% kaasneb
haigekassa eelarvele lisakulu ca 15 600 eurot. Piisikateetrite hiivitamise tingimus
tootatakse vilja koostoos erialaspetsialistidega.

5. Kasutatud kirjandus

1 https://www.nhs.uk/conditions/urinary-catheters/types/

2 https://www.nhs.uk/conditions/urinary-catheters/living-with/

3 https://www.itk.ee/patsiendile/patsiendi-infomaterjalid/enesehooldusest/poie-pusikateeter

4 https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK545495/
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